
國立暨南國際大學

社區韌性實作
教師：林怡資　老師

助教：林佑蓁　　　

特色課程：
學習災害相關知

識，並透過地震避

難姿勢練習、火上

身自救練習、高齡

者體驗、繪製防災

地圖、盲人體驗、

利用食材蓋高樓等

等課程活動，讓同

學們從實作中學

習，建立全災害之

概念。

成果發表：
透過國姓國中線上防災工作坊與拍攝小規模多機能

日照機構的防災影片，兩種不同的宣導防災方式，

在因應疫情同時也能兼顧課程，回應「韌性社區」

之概念，達成取之於社會且用之於社會的目標。

九份二山戶外教學：
在地災害經驗踏查，傳承災

害教訓並進行環境踏勘。
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